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TERAPIA DA PALAVRA | Escreve as palavras cujo sentido nao conheces e procura e anota o seu significado

Palavra desconhecida Palavra desconhecida

Significado

Significado

REFLEXOES (com data e assinatura) dos aprendentes, tutores, professores, pais e outros EE, colegas, amigos...

Aspetos positivos Aspetos a melhorar

Projeto Individual Quinzenal de Aprendizagem - PIQA

Quinzena N° 01

Nome

de 10-09-2019 a 20-09-2019

Ano/7°eturma___

Grupo

1. Ponto de esforco:

2. O QUE e COMO vou SABER, FAZER e SER nesta quinzena em cada uma das matérias e na vida:

Disciplina Conhecimentos 5 Aptidoes, Competéncias, Virtudes
PORT. Narrativas da literatura popular e tradicional: Reconhecer as categorias da narrativa.
- Romance tradicional; Especificidades do romance tradicional e da fabula.
- Fabula.
Graméatica: Distinguir sflaba métrica e silaba gramatical.
Silaba métrica e silaba gramatical. Explicar sinais de pontuacao em funcao da
Sinais auxiliares da escrita. construcdo da frase.
Regras de translineacao.
Sinais de pontuacado e sinais auxiliares de escrita.
ING. Es capaz de... Rever os nUmeros cardinais e ordinais;
- Relembrar contelidos? Relembrar os dias da semana, meses e estacoes do
ano, as cores e o material escolar;
Descrever um acontecimento ou atividade;
Rever os contedos gramaticais:
LI Present Simple of the verbs to be and have got;
L1 Prepositions of place.
FRANC: A FRANCA : um pais europeu. Conhecer um novo pais europeu.
*regides, cidades, capital e mares. Estabelecer um novo contacto com a Franca e os
franceses.
A FRANCA : aspetos civilizacionais. Descobrir alguns aspectos civilizacionais da Franca
*bandeira, galo, monumentos e gastronomia. Pronunciar algumas palavras em lingua francesa.
HIST. Apresentacao
TEMAA-Das = Quais foram as principais conquistas dos seres : Localizar no tempo e no espaco a origem dos
rei%f'ei?g%‘?és humanos ao longo do seu processo de | hominideos;
primeiras evolucdo? ldentificar as principais fases de evolucao desde o
civilizacoes. Australopithecus ao Homo sapiens saplerns;
Al = As Compreender o conceito de “Hominizac&o”;
sociedades Reconhecer o fabrico de instrumentos, © dominio
recolectoras e as . .
primesiras do fogo e linguagem verbal como conquistas
sociedades fundamentais No processo de hominizacao.
produtoras. Como era a vida dos cacadores-recolectores? ldentificar as profundas alteracées climaticas como

causa principal da distribuicao geografica dos

primeiros grupos humanos;

Comparar recolecéo com nomadismo;

Relacionar metodologias de caca de animais de

grande porte com a complexificacao  das
interacées humanas e com o crescimento da

populacao,

Identificar os instrumentos fabricados pelo Homem,

as respetivas funcdes e as implicacdes em termos de

divisao técnica e sexual do trabalho;

Descrever o modo de vida das primeiras sociedades

humanas.

Quais eram as manifestacdes artisticas e as
praticas rituais das sociedades recolectoras?

Reconhecer a existéncia no paleolitico de crencas
magicas e religiosas e ritos funerarios;

Explicar a importancia da religido e dos rituais que
Ihe estdo associados,

Distinguir arte movel de arte rupestre.

ldentificar no espaco exemplos de arte rupestre.

Como surgiram a agricultura e a domesticacao
de animais?

Compreender a importdncia  das  regioes
temperadas para o surgimento da economia de
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Trabalhos da Quinzena » T15 - 01

P 1(0o) Redigir um texto narrativo de dez linhas, a partir do titulo “Os meus sonhos”.

P 2(o/a) Resolucao das atividades propostas no manual € no caderno de atividades.

P 3(0) Atividade de escrita proposta no manual, na pagina 24.

I 1{a) Realizar um teste diagnostico.

I 2(a) Redigir um pequeno texto narrativo sobre as ferias de verado.

I 3(a) Completar os exercicios das paginas 8 -10 do manual.

| 4(0) Completar os exercicios das paginas 4 -6 do Workbook.

F1(a) Registar, no caderno diario, as informacdes relacionadas com a Franca e os seus aspetos civilizacionais, a partir do Manual,
Unidade 0 e do Mapa de Franca.

F 2(0) Descobrir a Franca.
Realizar as atividades do Caderno de Atividades, nas paginas 5, 6, € /.

F 3(a) Realizar a personalizacdo do Caderno de Atividades, paginas 3 e 4.

F4(a) Realizar a apresentacao da primeira folna do caderno.

H 1(a) Realiza as atividades da pagina 16 do manual.

H 2(a) Realiza as atividades da pagina 18 do manual.

H 3(a) Realiza as atividades da pagina 20 do manual.

H 4(a) Realiza as atividades da pagina 22 do manual.

H 5(a) Realiza as atividades da pagina 24 do manual.

H 6(a) Realiza as atividades da pagina 26 do manual.

M 1(a) Resolucdo das questdes do Aplicar das pags. 11 e 13 do manual.

M 2(a) Resolucao dos exercicios da Ficha 2 do Caderno de Atividades.

M 3(0) Resolucdo dos exercicios das pags. 50 e 51 dos Exercicios, problemas e desafios complementares.

M 4(a) Resolucéo da atividade A descoberta da pagina 14 e das questdes do Aplicar das pags. 15 e 17 do manual.

M 5(0) Ficha de Trabalho n.e 1.

CN 1(a) Avaliacao diagnostica do manual Pag.9

CN 2(a) Diversidade das paisagens geologicas - Questdes do manual Pag. 11

CN 3(a) Rochas metamorficas - Questdes do manual Pag. 13

CN 4(a) Paisagens das Rochas sedimentares - Questdes do manual Pag. 17

CN 5(a) Tipos de paisagens- Questdes do manual Pag. 18

CN 6(d) Atividade ne 1 do caderno de atividades — Dinamica externa da Terra

EV 1(0) Consulta manual: 4 & 6 (Diario Visual)

EV 2(0) Consulta manual: 13 & 115 a 135 (Materiais e técnicas),

EV 3(0) Realizacdo do separador do 1° periodo

EV 4(o) Personalizacdo da capa do diario visual

EV 5(d) Acabamentos finais do separador do 1° periodo

EV 6(d) Registos no diario Visual: Desenho livre/desenno a vista

TIC 1/2(a) Apresentacdo. Exercicio da pagina 4-5. Resolver os exercicios das rubricas Pratica e Explora+ (pagina 11)

TIC 3/4(a) Resolver os exercicios das rubricas Pratica e Explora+ (paginas 14,16 e 18)
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producdo;
Relacionar economia de producdo com a
sedentarizacao (Revolucdo Neolitica);
Indicar no espaco o Crescente Fertil
Como era a vida das primeiras comunidades : Compreender o modo de vida das sociedades
produtoras? produtoras;
Relacionar a Revolucdo Neolitica com o aumento
da populacdo, com a acumulacdo de  riqueza, com
O surgimento da propriedade privada e com a
diferenciacao social.
Integrar as novas atividades artesanais  nas
necessidades da economia de producao e das
sociedades sedentarias.
Comparar os modos de vida do paleolitico e do
neolitico.
MAT. Como muiltiplicar e dividir numeros racionais | Reconhecer numeros inteiros e racionais nas suas
relativos? diferentes representacoes, incluindo a potenciacao,
NuUmeros inteiros em contextos matematicos € Nao Matematicos.
NUmeros racionais Comparar numeros inteiros e racionais nas suas
* NuUmeros racionais diferentes representacdes, em contextos diversos,
* Representacdo de numeros racionais na reta ; Com e sem recurso a reta real.
numerica Calcular com e sem calculadora, com numeros
e Ordenacdo e comparacao de numeros | inteiros (multiplicacado, divisdo e potenciacdo de
racionais expoente natural) e racionais (adicao, subtracdo,
e Adicao de numeros racionais: definicdo e | multiplicacao e divisao) recorrendo a valores exatos
propriedades e aproximados e em diferentes representacoes,
eSubtracao e soma algebrica de numeros | avaliar os efeitos das operacoes e fazer estimativas
racionais: definicao e propriedades. plausiveis.
CN Onde se podem observar rochas e minerais? Reconheco que as rochas sao testemunhos da
Como se relaciona a génese de uma rocha | atividade da Terra.
magmatica com a sua textura? Explico a diferenca entre mineral e rocha
Como se formam as rochas sedimentares e @ Relaciono as rochas magmaticas, metamorficas e
metamorficas? sedimentares com o seu ambiente de formacdo
EV Sou capaz de... Desenvolvimento da capacidade de expressao;
- Aplicar corretamente diferentes materiais e | Desenvolvimento da criatividade;
técnicas de expressdo plastica; Compreenséo das artes No contexto;
- Utilizacao expressiva dos materiais / Tecnicas Do estereotipado a criatividade individual: Criagdo
- Organizacao e dinamizacao do Diario Visual de registos visuais de memoria, de observacao e de
IMProviso.
Criacdo/organizacao e dinamizacao de um Diario
Visual.
Aplicacdo de regras de composicao e técnicas de
colagem bidimensional.
EF i =% Interpretar as  Cinco  principais  Capacidades | Realizar os testes de avaliacdo fisica com grande
Capacidades | Fisjcas: Forca, Velocidade, Resisténcia, | empenho.
Fisicas Flexibilidade e Coordenacao Promover um clima de motivacdo para superar as
dificuldades.
Cooperar com o0s colegas, quer Nos exercicios, quer
no jogo, escolhendo as acoes favoraveis ao exito
pessoal e do grupo.
Realizar de forma motivada os circuitos fisicos
Propostos
TIC A informacdo, o conhecimento € o mundo das - Conhecer os grandes marcos da historia das TIC.
tecnologias. Reconhecer a importancia do papel das tecnologias
na sociedade contemporanea e as potencialidades
da web social.
Identificar aplicacdes da tecnologia a contextos de
cidadania digital.
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