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Domínio Aprendizagens/Competências Ponderação (%) 
Descritores do Perfil do 

Aluno 

A PESSOA HUMANA 

Conhece o conceito de pessoa e a sua etimologia  

25% 

Conhecedor/ sabedor/ 
culto/ informado 
(A, B, G, I, J) 
 
Criativo 
(A, C, D, J) 
 
Critico/Analítico 
(A, B, C, D) 
 
Indagador/Investigador  
(C, D, F, I) 
 
Questionador 
(A, F, I) 
 
Respeitador da diferença/ 
do outro 
(A, B, E, F, H) 
 
Sistematizador/ organizador 
(A, B, C, I, J) 
 
Autoavaliador (transversal 
às áreas) 

Distingui as diferentes dimensões da pessoa: física intelectual, moral, 
emocional, social e religiosa  
Identifica como elemento fulcral da mensagem cristã o caráter pessoal da 
relação de Deus com cada ser humano  

Interpreta o conceito de dignidade humana  

Conhece as organizações que trabalham pela promoção da dignidade 
humana 

É capaz de assumir os direitos fundamentais da pessoa e da criança  

JESUS, UM HOMEM 
PARA OS OUTROS 

Identifica Jesus Cristo como um marco na história  

25% 

Identifica como elemento fulcral da mensagem cristã o Deus 
misericordioso  
Interpreta, a partir das narrativas bíblicas, os dados 
histórico-sociais da morte e ressurreição de Jesus 

Assume o valor da vida em situações do quotidiano  

A PARTILHA DO PÃO 

Identifica situações de fragilidade e ameaça à justa distribuição de bens 

20% 

Compreende a dimensão simbólica da refeição  

Consegue explicar o significado dos relatos da Última Ceia  

Identifica e caracteriza instituições nacionais e internacionais 
vocacionadas para a eliminação da fome 

Reconhece que a partilha dos bens supõe a partilha de si  

Reconhece a importância do voluntariado e o valor da solidariedade 
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ATENÇÃO 

Questiona de forma pertinente 
Faz o registo da aprendizagem  
Contribui para o desenvolvimento positivo da aula 
Participa ativamente 
Expressa opiniões, críticas construtivas e comentários de forma direta e 
adequada; 

5% 

 
Comunicador 
(A, B, D, H) 
 
Responsável/ autónomo 
(C, D, E, F, I) 
 
Autoavaliador (transversal 
às áreas) 
 
Respeitador da diferença/ 
do outro 
(A, B, D, E, F, H) 
 
Cuidador de si e do outro 
(B, E, F, G) 

RESPONSABILIDADE 

Tem na aula o material essencial à resolução das tarefas propostas 
Cumpre as tarefas que lhe são atribuídas 
Cuida do ambiente 
Tem o caderno organizado 

5% 

AUTONOMIA 

Realiza as tarefas propostas no T15 
Tem e sabe usar o PIQAV 
Manifesta estratégias várias de raciocínio 
Compreende a proposta de trabalho 
Aplica os conteúdos programáticos revelando conhecimento dos mesmos 
Apresenta os textos de forma organizada e clara 
Comunica conceitos, raciocínios com clareza 
Usa corretamente vocabulário especifico da disciplina 
Realiza e organiza autonomamente as tarefas; 

8% 

AMOR FRATERNO 

Partilhar voluntária e espontaneamente o conhecimento adquirido, as 
dúvidas e as dificuldades; 
Encoraja os outros 
Aceita as estratégias propostas pelos colegas 
Pede e dá a vez 
Cumprimenta 
Está atento/a aos outros 
É solidário/a 
Coopera com os outros no trabalho em grupo 
Desafia e deixa-se desafiar positivamente por cada um dos colegas do 
grupo ou turma; 

12% 

 


